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13.324 FAMILIEN SCHWER KRANKER KINDER 
ERHIELTEN 2023 IN DEN RONALD McDONALD 
HÄUSERN UND OASEN UNTERSTÜTZUNG IN 
EINER AUSNAHMESITUATION. DIESE ZAHL 
ZEIGT: DIE ANGEBOTE DER McDONALD’S 
KINDERHILFE STIFTUNG WERDEN DRINGEND 
GEBRAUCHT. 

Für Eltern ist die Diagnose >schwer krank< ein Schock, die 
Krankheit des Kindes bestimmt für viele Monate, manchmal 
für Jahre das Leben der ganzen Familie. Das Anliegen der 
McDonald’s Kinderhilfe Stiftung ist es, diesen Familien die 
Sorge einer kliniknahen Unterkunft abzunehmen und sie in 
einer geborgenen Atmosphäre aufzufangen, sodass sie sich 
mit ganzer Kraft ihrem kranken Kind widmen können. 

So fanden in den 23 Ronald McDonald Häusern in Deutsch-
land 6.755 Familien ein Zuhause auf Zeit wenige Schritte von 
den kleinen Patientinnen und Patienten in der Klinik entfernt. 
6.569 kleine ambulante Patientinnen und Patienten und ihre 
Angehörigen konnten anstrengende Wartezeiten in einer der 
6 Ronald McDonald Oasen inmitten der Klinik überbrücken. 

Zu dem Zu-Hause-Gefühl tragen in beeindruckender Weise 
mehr als 700 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter bei, die nicht nur ihre Zeit, sondern auch ihr Herz schen-
ken. Davor habe ich enormen Respekt und betrachte es als 
großes Geschenk – sie sind Teil eines herausragenden Unter-
stützernetzwerks, durch das die wichtige Arbeit der Ronald 
McDonald Häuser und Oasen nicht möglich wäre. Ihnen allen 
gilt unser großer Dank und wir freuen uns, sie weiter an unse-
rer Seite zu wissen!

>�Alles ist gut gegangen, weil  
wir so viel da waren.<

WER WIR SIND

Prof. Dr. med. Thomas Erler
�Kuratoriumsvorsitzender 
McDonald’s Kinderhilfe Stiftung

Grußwort 
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Seit mehr als drei Jahrzehnten setzt sich die 
McDonald’s Kinderhilfe deutschlandweit für 
kleine Patientinnen und Patienten und ihre 
Familien ein. Von Beginn an stehen auch beim 
Stifter McDonald’s Deutschland alle – von 
den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in den 
Restaurants und der Verwaltung über die Fran-
chise-Nehmerschaft bis hin zu den Lieferantin-
nen und Lieferanten – hinter der Stiftung und 
ihrer Vision, Familien schwer kranker Kinder ein 
starker Partner zu sein. 

Im Jahr 2023 wurde ein Rekord-Spenden-
ergebnis erzielt, mit dem die Stiftung rund 
13.000 Familien in den Ronald McDonald 
Häusern und Oasen helfen und ihnen in einer 
schweren Zeit Nähe, Geborgenheit und Trost 
schenken konnte. Darauf blicken wir mit Stolz 
zurück und werden als McFamily auch in Zu-
kunft vollste Unterstützung leisten, damit die 
Familien weiter auf die McDonald’s Kinderhilfe 
zählen können. Hierbei hilft zum Beispiel die 
neue Spendenmöglichkeit in den Restaurants, 
mit der die Gäste am Bestellkiosk nun auch  
digital für die Stiftung spenden können. Denn 
jeder Cent zählt und trägt dazu bei, dass Familien 
zusammenbleiben können.

Ein Meilenstein im Jahr 2023 war die Eröffnung 
des 23. Ronald McDonald Hauses in Vogtareuth. 
In der dortigen Schön Klinik befindet sich ei-
nes der größten kinderneurologischen Zentren 
Deutschlands, und das neue Elternhaus bietet 
mit 20 Apartments den Familien nun die Mög-
lichkeit, während der langen Krankenhausaufent-
halte nah bei ihren kranken Kindern zu wohnen. 

Unsere Angebote für die Familien sind immer 
schon organisch gewachsen, und so ist der Aus-
bau auch heute noch nicht abgeschlossen. Im 
Zuge der Krankenhausreform wird sich die Kran-
kenhauslandschaft in Deutschland verändern. 
Als einziger flächendeckender Anbieter von kli-
niknahen Unterkünften sind wir hierzu bereits 
in engem Austausch mit den Kliniken. An den 
bisherigen Standorten unserer Häuser und Oa-
sen zeichnet sich deutlich ab, dass unser Angebot 
weiter benötigt wird. Neue Standorte werden da-
zukommen, wenn sich die Behandlung bestimm-
ter Krankheitsbilder stärker konzentriert. Eines 
ist dabei ganz klar: Nur dank unseres großen und 
beständigen Unterstützerkreises sowie unserer 
haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter können wir den Familien zur Seite 
stehen. Ihnen allen gilt unsere tiefe Dankbarkeit. 

Marcus Lettschulte
Stiftungsratsvorsitzender McDonald’s Kinderhilfe Stiftung

Adrian Köstler
Vorstand McDonald’s Kinderhilfe Stiftung

WER WIR SINDWER WIR SIND

Vorwort
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Lediglich 0,01 Prozent aller Schwangerschaften sind Drillings-
schwangerschaften. Julia und Marco aus Süderbrarup sind 
das eine Pärchen unter 10.000, das sich über Glück im Dreier-
pack freuen darf. Doch die Schwangerschaft ist keine leichte.  
Julia fühlt sich oft nicht gut, so auch Anfang November 
2022. Nach Rücksprache mit ihrer Hebamme entscheidet 
sie, ins Krankenhaus zu fahren. Dort stellt man fest, dass Ju-
lia Wehen hat – viele Wochen vor dem errechneten Geburts-
termin. Das Team versucht alles, dass die Drillinge noch 
eine Weile im Bauch bleiben können, doch schon zwei Tage 
später kommen die drei zur Welt. 

Ein rund 20-köpfiges Team steht gleich hinter dem Kreis-
saal bereit, um Theodor, Jonathan und Mathilda zu versor-
gen. Lunge, Herz und andere wichtige Organe sind nach 
der kurzen Schwangerschaft noch nicht ausgereift und die 
Drillinge werden sofort künstlich beatmet. Die schwierigste 
Zeit im Leben von Julia und Marco beginnt. 

>Wir haben drei Kinder, die uns brauchen. Wir können 
nicht jeden Tag drei Stunden im Auto sitzen. Wie sollen wir 
das nur schaffen?<, fragen sich die frischgebackenen El-
tern. Die Antwort liegt ganz in der Nähe der Universitäts
klinik: das Ronald McDonald Haus Kiel. In der 1990 eröffne-
ten Einrichtung finden jedes Jahr 240 Familien ein Zuhause 
auf Zeit, unter ihnen auch Julia und Marco. Die wunder-
schöne Stadtvilla liegt nur wenige Gehminuten vom Kieler 

Klinikum entfernt. Hier können die Drillingseltern in ihrem 
Apartment Ruhe finden und Kraft tanken.

Es sind die kleinen Dinge wie der gute Kaffee und das  
leckere Frühstück, die in Erinnerung bleiben. Doch auch 
große Meilensteine werden gemeinsam gefeiert: So über-
raschen die Mitarbeiterinnen Julia und Marco mit einem  
riesigen farbenprächtigen Luftballon, als eines der Kinder 
die 1.000-Gramm-Schwelle geknackt hat. 

NUR 23 WOCHEN DAUERT DIE SCHWANGERSCHAFT VON JULIA, BEVOR SIE IHRE DRILLINGE 
THEODOR, JONATHAN UND MATHILDA IM NOVEMBER 2022 ZUR WELT BRINGT. MIT NUR  
580 BIS  635 GRAMM WIEGEN DIE FRÜHCHEN GERADE MAL EIN SECHSTEL VON DEM, WAS 
NEUGEBORENE IM DURCHSCHNITT WIEGEN. UND SO GERING DAS GEWICHT, SO GROSS DIE 
SORGEN UM DIE DREI. TROTZDEM: DIE GESCHICHTE DER DRILLINGE IST EINE VOLLER ZUVER-
SICHT UND WIDER ALLE WAHRSCHEINLICHKEITEN.

Eine Geschichte  
voller Glückszahlen
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>Wir haben drei Kinder,  
die uns brauchen. Wir können 
nicht jeden Tag drei Stunden 
im Auto sitzen. Wie sollen wir 

das nur schaffen?<

28 Tage nach der Geburt findet Julia erstmalig die Kraft, über 
ihren Kummer zu sprechen. Ihre größte Stütze in all der Zeit 
ist Marco. Anfangs ist er krankgeschrieben, aber das darf 
nicht zu lange dauern, da es sich die Familie finanziell nicht 
leisten kann, nur vom Krankengeld zu leben. Also versucht 
Marco, wieder zurück in seinen Berufsalltag zu finden. Der 
wird jedoch von vielen Anrufen des Krankenhauses unterbro-
chen, weil es immer wieder Notfälle mit den Kindern gibt. Ein 
Zustand, der für alle Beteiligten kaum auszuhalten ist. 

Das haben auch Marcos Kollegen bemerkt und nehmen den
frischgebackenen Papa zur Seite: 428 Überstunden hat sein 
Team für Marco und die Familie gesammelt. Dank dieser 
Unterstützung kann der 32-Jährige gemeinsam mit seiner 
Lebensgefährtin im Ronald McDonald Haus wohnen und 
für sie und die Kinder da sein. Die Geste seiner Kollegen 
machen den Elektriker und die gelernte Bürokauffrau auch  
viele Monate später noch sprachlos. Sie sind der Über
zeugung: >Alles ist gut gegangen, weil wir so viel da waren.< 
Dass alles gut gegangen ist, grenzt fast an ein Wunder.  
Mehrfach werden die jungen Eltern gebeten, Abschied von 
ihren Kindern zu nehmen und sich auf das Schlimmste ge-
fasst zu  machen. Doch allen Wahrscheinlichkeiten zum 
Trotz kämpfen Theodor, Jonathan und Mathilda die ersten 
Wochen ihres Lebens unermüdlich. 

Nach drei Monaten, in denen Julia und Marco um ihre 
Drillinge gebangt haben, in denen sie ihnen jeden Abend 
über die Straße hinweg Gute Nacht gewünscht und im  
Ronald McDonald Haus nicht nur ein Zuhause auf Zeit 
gefunden, sondern auch Kraft getankt haben, ziehen sie 
wieder nach Süderbrarup. Die drei Kleinen sind stabil und 
alles sieht danach aus, dass auch sie bald aus der Klinik 
entlassen werden können. Drei Wochen vor dem eigent
lichen Entbindungstermin ist es dann endlich so weit:  
Jonathan und  Theodor dürfen das Krankenhaus verlas-
sen,  zweieinhalb Wochen später folgt ihnen die kleine  
Mathilda. Darüber freut sich neben ihren Brüdern auch 
Australian Shepherd Monty, der ab dem ersten Moment 
ein Auge auf seine neuen Geschwister hat. 

Heute führt die Familie ein fast normales Leben – so normal, 
wie es mit drei 1,5-Jährigen eben sein kann. Oft wird Julia 
auf der Straße angesprochen, wenn sie mit den Kids unter-
wegs ist. Ob das nicht anstrengend sei, das Leben mit Dril-
lingen. Julia findet: >Natürlich ist es nicht immer leicht, aber 
ich würde meine Kinder nie als anstrengend bezeichnen. Sie 
sind so wundervolle und liebe Kinder, jedes für sich. Und 
alle gemeinsam.< 
 
Die 3 ist für manche nur eine beliebige Ziffer, doch für Julia, 
Marco, Jonathan, Theodor und Mathilda ist sie ihre Glücks-
zahl – und die Familie der beste Beweis, dass aller guten 
Dinge drei sind. 



Familien schwer erkrankter Kinder, die in weit 
entfernten Krankenhäusern therapiert wer-
den, brauchen Unterstützung. Als verlässli-
cher Partner im Gesundheitssystem bieten 
wir ihnen Unterkünfte in unmittelbarer Nähe 
zu  den Kliniken – als Zuhause auf Zeit, bis 
das  Kind wieder nach Hause darf. Landesweit 
ermöglichen es 23 Ronald McDonald Häuser 
und 6 Oasen den Familien zusammenzubleiben. 

Die Nähe zu den Eltern und Geschwistern un
terstützt den Genesungsprozess der kleinen 
Patientinnen und Patienten und hilft der gan- 
zen Familie, diese Ausnahmesituation zu meis- 
tern. Die nachfolgenden eindrücklichen Zahlen 
zeigen, wie das funktioniert. 
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20 Jahre
Haus Cottbus

25 Jahre
Haus Berlin-Wedding

15 Jahre
Oase Erlangen

10 Jahre
Haus Mainz

88.702

DIE EHRENAMTLICHEN 
MITARBEITERINNEN UND 
MITARBEITER SCHENKTEN

ihrer Zeit. 

den Familien in den Ronald McDonald 
Häusern und Oasen

STUNDEN
Zuwendungen von

erreichten die McDonald’s 
Kinderhilfe Stiftung.

307 
NON-PROFIT- 
ORGANISATIONEN

Aus 535 km Entfernung reisten  
die Familien durchschnittlich an. 
Die weiteste Strecke zur Klinik betrug

722 
 

km. 
tätigten eine Geld- oder Sachspende  
oder spendeten Dienstleistungen.

UNTERNEHMEN
1.420

9.719
engagierten sich mit einer Spende.
PRIVATPERSONEN 

schenkten Nähe.

EHRENAMTLICHE 
MITARBEITERINNEN 
UND MITARBEITER

710
 15,7 
Tage
wohnten die Familien 
im Schnitt in den 
Ronald McDonald 
Häusern.

6.569
inmitten der Klinik.

FAMILIEN NUTZTEN DIE 
RONALD McDONALD OASEN 
ALS RÜCKZUGSORT

FAMILIEN
6.755
konnten in den Ronald McDonald 
Häusern in unmittelbarer  
Nähe der Klinik  
ein Zuhause  
auf Zeit  
finden. 

Die Kinderhilfe ist Teil eines 
weltweiten Netzwerks der Ronald 
McDonald House Charities (RMHC): 

Unsere 
Jubiläen 2023

49
LÄNDERN gibt es

In

387
RONALD McDONALD HÄUSER und

270
RONALD McDONALD OASEN.

Nähe, 
die zählt
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WENN PRO JAHR TAUSENDE FAMILIEN DIE INSGESAMT 376 APARTMENTS DER RONALD  
McDONALD HÄUSER BEWOHNEN UND 6 OASEN ALS RÜCKZUGSORTE NUTZEN, STEHEN 
REGELMÄSSIG UMFANGREICHE INSTANDHALTUNGSMASSNAHMEN AN. 2023 FEIERTE DIE 
McDONALD’S KINDERHILFE DARÜBER HINAUS EINEN GANZ BESONDEREN MEILENSTEIN:  
DIE ERÖFFNUNG DES 23. RONALD McDONALD HAUSES IN VOGTAREUTH.

RONALD McDONALD HAUS VOGTAREUTH

Im März 2022 wurde der Grundstein gelegt, am  
8. Mai 2023 wurde das Haus in Betrieb genommen: Die 
McDonald’s Kinderhilfe eröffnete im Beisein von Klaus 
Holetschek, dem damaligen Bayerischen Staatsminister 
für Gesundheit und Pflege, Dieter Schön, dem Vorsitzen-
den des Verwaltungsrats der Schön Klinik Gruppe, sowie 
vielen weiteren Ehrengästen das Ronald McDonald Haus 

in Vogtareuth. Das Elternhaus bietet den Familien direkt 
auf dem Gelände der Schön Klinik Vogtareuth nun ein 
wohliges Zuhause auf Zeit. >Unser haupt- und ehrenamt-
liches Team wird aus diesem Haus ein echtes Zuhause 
machen und die Familien in der schwierigen Krankheits-
situation unterstützen<, sagte Adrian Köstler, Vorstand der 
McDonald’s Kinderhilfe.

WAS WIR MACHEN 15

RONALD McDONALD HAUS 
BAD OEYNHAUSEN

Neben Neuprojekten zählt inzwischen auch die Instand-
haltung der Ronald McDonald Häuser und Oasen zu den 
Kernaufgaben der Stiftung. Nach 22 Jahren Betrieb war 
nun die Renovierung der Apartments im Ronald McDonald 
Haus Bad Oeynhausen an der Reihe. Seit der Eröffnung 
konnten hier mehr als 5.000 Familien in der Nähe ihrer 
Kinder bleiben, die im Herz- und Diabeteszentrum NRW 
behandelt wurden. Neben einer gemütlichen Ausstattung 
und praktischen Wohndetails bieten die umstrukturierten 
Räume jetzt auch eine künstlerische Wandgestaltung mit 
den Originalskizzen des Stararchitekten Frank O. Gehry, 
von dem der Entwurf für das Elternhaus stammt. 

Häuser, die verbinden
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PORTRÄT EINER EHRENAMTLICHEN MITARBEITERIN, DIE SICH AUF SO VIELFÄLTIGE WEISE 
ENGAGIERT: ES GIBT MENSCHEN, DIE SIND GERN FÜR SICH. UND ES GIBT JULIA KNIGGE. SIE 
IST LEITERIN EINER KITA, EHRENAMTLICHE SCHWIMMTRAINERIN – UND ARBEITET SEIT 
MEHR ALS ZWÖLF JAHREN IM EHRENAMT FÜR DAS RONALD McDONALD HAUS IN LEIPZIG. 
WIR HABEN SIE BEI EINEM VERWÖHN-ABENDESSEN BEGLEITET.

Es ist Donnerstagabend gegen 17:30 Uhr. Während die 
meisten um sie herum den Feierabend einläuten, steigt 
Julia Knigge, genannt Jule, aufs Rad. Sie unternimmt in 
ihrer Freizeit gern Ausflüge mit dem Fahrrad – doch heute 
führt sie ihr Weg nicht in die Natur, sondern zum Ronald 
McDonald Haus Leipzig. Denn einmal in der Woche steht 
hier – wie in allen anderen Elternhäusern der Stiftung – ein 
besonderer Abend an: das Verwöhn-Abendessen. Eingela-
den werden die Familien, die im Haus ein Zuhause auf Zeit 
gefunden haben. Jeden Donnerstag können sie sich vom 
Ehrenamtsteam oder von Corporate-Volunteering-Teams ei-
nen Abend lang verwöhnen lassen. Drei Gänge warten dann 
auf die BewohnerInnen des Hauses. Jule sorgt für Abwechs-
lung auf dem Speiseplan der Familien, die oft monate- oder 
sogar jahrelang im Haus leben.

Jule ist ein dankbarer Mensch, das spürt man, wenn man 
mit ihr redet. Diese Dankbarkeit motiviert sie seit über zwölf 
Jahren zu ihrem Ehrenamt. >Ich wache jeden Tag dankbar 
auf – weil ich und meine Lieben gesund sind und ein schönes 
Leben haben. Da will ich einfach gern etwas zurückgeben<, 
erklärt sie mit einem Strahlen im Gesicht.
  
Und das tut sie mit großem Einsatz und kleinen Gesten: Das 
polierte Besteck, die liebevoll gedeckten Tische mit den sü-
ßen Servietten und die leckeren Käseplatten, die bereits bei 
der Ankunft auf die BewohnerInnen warten, machen den  

Verwöhn-Abend so besonders und lassen den Kummer für 
ein paar Stunden in den Hintergrund treten.

An diesem Donnerstag ist Jule unter anderem für die Vor-
speise verantwortlich. Es gibt Maissuppe. Das Rezept dazu 
ist simpel, aber beliebt. Sie werde häufig danach gefragt, 
verrät sie schmunzelnd. So einfach wie die Zubereitung 
der Suppe ist ihr Job für die Stiftung jedoch nicht immer. 
Jeder Tag ist anders und sie weiß nur selten, welche Auf-
gaben auf sie warten, denn neben dem Abendessen über-
nimmt Jule am Wochenende häufig die Rufbereitschaft im 
Büro und kümmert sich dann um die An- und Abreise der 
Familien. Aber das macht für Jule auch den Reiz ihres Eh-
renamts aus: Es wird nie langweilig und so was wie Routine 
gibt es nicht. 

Wie sehr Jule den Familien mit ihrer ehrenamtlichen Ar
beit  hilft, wird bei diesem Verwöhn-Angebot deutlich. 
Zusammen mit der liebevollen Tischdekoration und den 
duftenden Speisen bleibt vor allem eines im Gedächtnis: 
Momente des Glücks. Die Eltern haben dann mal Zeit zum 
Durchatmen und sind dankbar für die Nähe und den herz-
lichen Austausch – ein Stück Normalität in schwierigen 
Zeiten. Dafür setzen sich neben der diesjährigen Ehren
amts-Award-Trägerin Julia Knigge rund 40 ehrenamtliche 
MitarbeiterInnen in Leipzig und mehr als 700 deutsch-
landweit ein.

>�Die große Dankbarkeit der Familien  
beeindruckt mich sehr.<

Wenn aus Dankbarkeit 
ein Ehrenamt wird
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IN DER HEUTIGEN PODCAST-EPISODE ERZÄHLT DIE LEITUNG DES RONALD McDONALD  
HAUSES TÜBINGEN UNSEREM HOST KATHARINA VON IHRER SINNSTIFTENDEN ARBEIT.

Podcast-Host Katharina wollte von Nina Munderich wissen, 
was sie an ihrer Arbeit für die Stiftung am meisten liebt 
und wie ihr Alltag im Ronald McDonald Haus aussieht. Sie  
sprachen über Volunteering, besondere Begegnungen und 
Ninas Einstellung zum Leben.

Katharina: 
Liebe Nina, wie schön, dass du heute in diesem Podcast 
sprichst! Erzähl doch mal bitte für alle, die dich noch nicht 
kennen: Wer bist du und was machst du? 

Nina: 
Ich bin Nina, gelernte Sozialpädagogin und seit drei Jahren 
im Ronald McDonald Haus in Tübingen und bin hier die 
Hausleitung. 

Katharina: 
Wie würdest du einen typischen Tag und deine Aufgaben 
beschreiben? 

Nina:
Jeder Tag ist anders und wir erleben immer viele Überra-
schungen. Zu meinen Hauptaufgaben gehören das Fundrai-
sing, die Spenderbetreuung, die Budgetplanung, PR, Events, 
die Zusammenarbeit mit der Klinik …

Katharina: 
Wow, und was machst du am liebsten? 

Nina:
Ich mag tatsächlich das große Ganze, besonders gerne na-
türlich auch den Kontakt mit den Familien. Und zu spüren, 
wie dankbar die Familien für unsere Arbeit sind. Ich meine, 
sie sind ja selbst in Ausnahmesituationen, wo man denken 
könnte: >Wie können sie in so schweren Situationen noch so 
viel Dankbarkeit äußern?< Aber sie tun das! Und das ist das, 
was mir am allermeisten gibt. Ein weiteres Lieblingsthema 
von mir sind die Volunteering-Aktionen bei uns im Haus.

Katharina: 
Gibt es Familiengeschichten, die dir besonders in Erinne-
rung geblieben sind? 

Nina: 
Allein letztes Jahr waren es knapp 900 Familien, denen wir 
ein Zuhause auf Zeit schenken konnten. Natürlich gibt es Fa-
milien, die nur ein oder zwei Nächte hier verbringen. Aber es 
gibt auch die, die lange im Haus leben – oft mit Kindern, die 
über Monate hinweg in der Klinik behandelt werden. Je nach 
Therapieverlauf leben die Kinder und deren Geschwister mit 
hier im Haus und da lernt man die Kleinen auch wirklich ken-
nen. Diese Geschichten berühren mich sehr.

Katharina: 
Jetzt haben wir fast ausschließlich über die Berufs-Nina 
gesprochen, aber was mich natürlich auch interessiert: 
Was machst du in deiner Freizeit? 

Nina: 
Meine Familie, meine Freunde sind mir ganz wichtig. Ich bin 
außerdem gerne unterwegs, probiere neue Dinge aus. Beim 
Kochen höre ich wahnsinnig gerne Podcasts wie Hotel Mat-
ze. Den finde ich super, weil er interessante Menschen inter-
viewt, und da geht es oft um Lebenswege, die nicht einfach 
geradeaus gegangen sind. 

Katharina: 
Hast du irgendein Motto, nach dem du lebst oder das zu 
deinem Leben passt?

Nina: 
>Focus on the good<, würde ich sagen. Also sich auf die  
positiven Dinge zu fokussieren und wertzuschätzen, was 
man hat.

Katharina: 
Das ist doch ein super Schlusswort!  
Liebe Nina, vielen Dank für das  
tolle Gespräch!

	 >Allein letztes Jahr waren es knapp 
900 Familien, denen wir ein Zuhause auf  
Zeit schenken konnten.<

Wie schafft man es,  
so positiv zu sein? 
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Die NDR-Moderatorin musste im Alter 
von sieben Jahren selbst erfahren, was 
es für eine Familie bedeutet, ein schwer 
krankes Kind zu haben. Seit 2009 setzt 
sie sich mit viel Engagement für >ihr< 
Ronald McDonald Haus Kiel ein. 2023 
unterstützte sie als Moderatorin  das 
>Spitzenkochevent< im Kieler Sophien
hof zugunsten des Elternhauses.

Bettina Tietjen
Moderatorin, Schirmfrau Haus Kiel

>Die Familien fühlen sich in den Häusern geborgen und werden mit 
all ihren Ängsten und Sorgen von den Mitarbeitern liebevoll aufge-
fangen. Grund genug, mich von Herzen gern als Schirmfrau für das 
Ronald McDonald Haus in Kiel einzusetzen.<

WELCOME: Neu unter den Schirm-
herren der McDonald’s Kinderhilfe ist 
der deutsche Fernsehmoderator Thore 
Schölermann, der 2023 die Schirm-
herrschaft für das Ronald McDonald 
Haus München-Großhadern übernahm. 
>Mami und Papi sind, wenn man krank 
ist, die beste Medizin. Um das zu wissen, 
musste ich nicht erst Vater werden, da-
für muss man nur Kind gewesen sein.< 
Als Moderator der McDonald’s Benefiz-
Gala konnte er auch andere dafür gewin-
nen, sich mit Spenden für die Stiftung 
zu engagieren.

Fernsehmoderator, 
Schirmherr Haus München-Großhadern

Schauspieler,  
Schirmherr Haus Lübeck 

Sven 
Martinek

>Ich bin selbst Vater mit Herz und Seele und kann mir  
kaum vorstellen, wie es ist, ein schwer krankes Kind zu haben,  

das tage- oder sogar monatelang in der Klinik behandelt werden 
muss. Wie wichtig die Nähe der Eltern für die kleinen Patienten 
ist, kann ich mir aber sehr gut vorstellen, und so freue ich mich, 

dem Ronald McDonald Haus Lübeck zur Seite zu stehen.<

Thore Schölermann 

Ihre Mission: 
Nähe-Botschafter sein
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Heike Meier-Henkel 
Haus Aachen

Henry Maske 
Haus Essen

Dr. h. c. Fritz Schramma 
Haus und Oase Köln

Dagmar Frederic  
Haus Cottbus

Sebastian Krumbiegel 
Haus Leipzig 

Nova Meierhenrich 
Haus Hamburg-Eppendorf

Sarah Connor  
Oase Erlangen

Nele Schenker 
Haus Cottbus

Petra van Bremen-Kubenz 
Haus mit Oase Hamburg-Altona

Nazan Eckes 
Haus und Oase Köln

Florian König  
Haus Tübingen

Florian Silbereisen  
Haus und Oase Passau

Bettina Tietjen 
Haus Kiel

Matthias Schweighöfer 
Haus Berlin-Buch

Miroslav Klose 
Haus Homburg

Eva Padberg 
Haus Berlin-Wedding

Sven Martinek 
Haus Lübeck

Clarissa Käfer 
Haus München Herzzentrum

Alexander Mazza  
Haus München Herzzentrum

Ludger Burmann 
Haus Bad Oeynhausen

Ute Freudenberg 
Haus Jena

Yvonne Ransbach 
Haus Mainz

Barbara Hahlweg 
Haus Erlangen

Adel Tawil 
Haus und Oase Berlin-Buch

Annemarie Carpendale 
Haus München-Großhadern

Tom Lehel 
Oase Sankt Augustin 

Oliver Pocher 
Haus Sankt Augustin

Ines Klemmer 
Haus Oldenburg

Sven Voss 
Haus Mainz

Christian Schwarzer  
Haus Homburg

Thore Schölermann 
Haus München-Großhadern

Überzeugt von der Arbeit der McDonald’s Kinderhilfe, machen sich die Schirmfrauen 
und Schirmherren für schwer kranke Kinder und ihre Familien stark. Als prominente 
BotschafterInnen aus den unterschiedlichsten Bereichen lenken sie die öffentliche 
Aufmerksamkeit auf >ihr< Ronald McDonald Haus oder >ihre< Oase und tragen so 
zum Erfolg der Stiftung bei. 

>Ich bin stolz 
    darauf, diese 
     großartige Idee 
     zu unterstützen.<

WIR SAGEN DANKE.

Heike Meier-Henkel 

Beständige Unterstützung: 32 Jah-
re Ronald McDonald Haus Aachen –  
28 Jahre Schirmherrschaft: Es gibt 
Menschen, die meinen es mit ihrem 
sozialen Engagement auch über lange 
Zeit besonders ernst. Eine von ihnen 
ist Heike Meier-Henkel. In diesem 
Jahr  überraschte die Olympiasiegerin 
die BewohnerInnen des Elternhauses 
etwa mit einer Plätzchenback-Aktion 
zur Weihnachtszeit.

Olympiasiegerin,  
Schirmfrau Haus Aachen

>Schwer kranke Kinder  
brauchen ihre Familie. Erst recht, 

wenn sie weit weg von zu Hause in 
einer Spezialklinik behandelt  

werden müssen.‹

Im Jahr 2023 besuchte Miroslav Klose 
wieder die Familien in >seinem<  
Ronald McDonald Haus Homburg:

Fußballtrainer und ehemaliger  
Fußballnationalspieler, Schirmherr Haus Homburg 

Miroslav Klose 

Moderator, Schirmherr  
Haus München am Deutschen Herzzentrum

Alexander Mazza

Immer in Aktion: Auch bei 
der Eröffnung des 23. Ronald 
McDonald Hauses in Vogta-
reuth konnte die McDonald’s 
Kinderhilfe auf Alexander 
Mazza zählen, der die Gäste 
als Moderator galant durch 
das Eröffnungsevent führte. 

Sven Voss 
TV- und Sportmoderator, 
Schirmherr Haus Mainz 

Neuer Botschafter mit Herz:  
Im Jubiläumsjahr 2023 gewann 
das Ronald McDonald Haus Mainz 
Sven Voss als neuen Schirmherrn.
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eingesetzt werden. In den Restaurants fanden darüber hinaus 
wieder zahlreiche Aktionen statt. So wurden im Rahmen von 
>Monopoly< und mit dem nächsten Band von >Fini der Fuchs< 
als Spendenbuch im Happy Meal wertvolle Einnahmen in 
Höhe von rund 355.000 Euro generiert. Eine bedeutende Un-
terstützung stellen seit jeher die regelmäßigen umsatzabhän-
gigen Spenden der Franchise-Nehmerinnen und Franchise-
Nehmer dar, die der Kinderhilfe eine langfristige Planung 
ermöglichen; sie beliefen sich 2023 auf rund 3,8 Millionen 
Euro. Ein besonderes Highlight wartete dann noch im Herbst: 
Bei der McDonald’s Benefiz-Gala – traditionell Teil des Jah-
resendspurts – wurden rund 1,4 Millionen Euro für Familien 
schwer kranker Kinder gesammelt. Grandios! 

Liebe McFamily: Vielen Dank von Herzen für die Rekord
spendensumme von 9,3 Millionen Euro!

WER UNS HILFT

>Schon unser Firmengründer 
Ray Kroc sagte: >>Gebt der 
Gesellschaft etwas von dem 
zurück, was sie Euch gege-
ben hat.<< Daher ist es ein 

Herzenswunsch für mich, die 
Arbeit der McDonald’s Kinder-

hilfe mit Kampagnen und  
Projekten zu unterstützen und 

so mit unseren Spenden  
Familien in schweren Zeiten  

Hoffnung zu schenken.<

DI E  U N T E R S T Ü T Z U NG  DU RC H  Mc D ONA L D ’ S  DE U TSC H L A N D,  F R A NC H I SE-
N E H M E R U N D F R A NCH ISE-N E H M E R I N N E N ,  L I E F E R A N T E N U N D L I E F E R A N-
TINNEN, MITARBEITER UND MITARBEITERINNEN SOWIE GÄSTE IST FÜR DIE  
STIFTUNG UNVERZICHTBAR. 2023 WURDE EIN NEUER SPENDENREKORD AUFGESTELLT.

Das Jahr startete direkt mit einem Meilenstein – der Einfüh-
rung der digitalen Spendenmöglichkeit an den Bestellkios-
ken der McDonald’s Restaurants. Damit wurde zusätzlich zu 
den Spendenhäuschen an den Kassen, die wieder fleißig mit 

Mario Federico,
Vorstandsvorsitzender McDonald’s  

Deutschland 

Münzen und Scheinen gefüllt wurden, eine Spendenoption 
für Gäste geschaffen, die digital bestellen und bezahlen. Auf 
beiden Wegen kamen insgesamt rund 2,9 Millionen Euro 
zusammen, die direkt für Familien schwer kranker Kinder 

Spendenrekord: 
McDonald’s hilft



>Radeln.Spenden.Gutes tun.<, das ist das Motto des SOLO-
Charity Rides. Hierbei konnten Fahrradbegeisterte ihre ganz 
individuelle Route wählen, um deutschlandweit Familien in 
den Ronald McDonald Häusern und Oasen zu unterstüt-
zen. Ob eine 24-Stunden-Tour oder eine gemütliche Fahrt 
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MEHR ALS 350 EHRENAMTLICHE MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER DER McDONALD’S 
KINDERHILFE AUS GANZ DEUTSCHLAND TRAFEN SICH ZUR STERNFAHRT IN BONN. 

Das gemeinsame Wochenende mit umfangreichem Semi-
narangebot stand in diesem Jahr unter dem Motto >Bon(n) 
Voyage<. Jedes Jahr findet das Ehrenamts-Event an einem 
anderen Ort statt und bietet ein Fortbildungsprogramm für 
diejenigen, die sich deutschlandweit für Familien schwer 
kranker Kinder engagieren. Das diesjährige Programm 
reichte von fachlichen Workshops und Vorträgen über 
eine Bootstour auf dem Rhein bis hin zu einem festlichen 
Gala-Abend, bei dem diejenigen geehrt wurden, die be-
reits seit 10, 15, 20 oder sogar 25 Jahren ein Ehrenamt bei 
der McDonald’s Kinderhilfe bekleiden. >Es ist nicht selbst
verständlich, dass sich Menschen über so viele Jahre hin-

weg ehrenamtlich für eine Organisation einsetzen. Hierfür 
sind wir zutiefst dankbar und können jeden Tag in unseren 
Ronald McDonald Häusern und Oasen erleben, wie dank-
bar auch die Familien dafür sind<, sagt Stiftungsvorstand 
Adrian Köstler. Von Herzen sagen wir: Merci beaucoup. 

ÜBER 1.000 TEILNEHMENDE RADELTEN BEIM 4. SOLOCHARITY RIDE FÜR FAMILIEN IN DEN 
RONALD McDONALD HÄUSERN UND OASEN. 

zum nächstgelegenen Badesee – jeder Kilometer zählte. 
Einzelstarter, Firmenteams, Familien und Sportgruppen tra-
ten an und sammelten mehr als 215.000 Euro. Das größte 
Team ging mit 155 Teilnehmenden an den Start, die höchs-
te Spendensumme eines Teams betrug über 45.000 Euro. 
>Dass der SOLOCharity Ride bereits in die vierte Runde 
ging und so viele Menschen in allen Ecken Deutschlands 
und sogar weltweit für Familien schwer kranker Kinder in 
die Pedale traten und Spenden sammelten, erfüllt mich mit 
Stolz<, sagte Nele Schenker. Die Sky-Moderatorin ist Initia-
torin und Schirmfrau des Events. >Unsere Motivation ist das 
Bewusstsein, auf diesem einfachen Weg Kinderaugen zum 
Strahlen zu bringen und den Familien in so einer schweren 
Zeit doch ein wenig Last abnehmen zu können.<

Bon(n) Voyage SOLOCharity Ride
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PROMINENTER EINSATZ
Bei der TV-Kochshow >Grill den Henssler< erspielte Sven Marti-
nek, Schirmherr des Ronald McDonald Hauses in Lübeck, eine 
Gewinnsumme von 1.750 Euro für das Elternhaus.

KINDER FÜR KINDER
Die Kinder der katholischen Josefschule in Gladbeck zeigen 
trotz ihres jungen Alters ganz viel Engagement: Sie sammelten 
den gesamten Dezember über Spenden für das Elternhaus in 
Essen. Das beeindruckende Ergebnis waren 1.000 Euro.

ENGAGEMENT VON UNTERNEHMEN
Die Porsche Zentren Berlin und Potsdam begleiten das Ronald 
McDonald Haus Berlin-Buch schon seit zwei Jahren als engagier-
te Unterstützer. Nun gingen die Tombola-Einnahmen des Porsche 
Golf Cups an das Berliner Elternhaus – nach großzügiger Aufrun-
dung durch Porsche betrug die Spendensumme 4.000 Euro.

VEREINE
Bereits seit 2008 unterstützt 
der Verein Round Table 160 
Minden das Elternhaus in Bad 
Oeynhausen und spendet 
jährlich den Erlös der Kunst-
auktion sowie der >Auktion 
der schönen Dinge<. 2023 
kam eine Spende in Höhe von 
5.000 Euro zusammen, mit 
der die Patenschaft für den 
Gemeinschaftsraum übernom- 
men wurde.

GELDSPENDE
Auch vergangenes Jahr 
konnte sich das Team des 
Ronald McDonald Hauses in 
Passau über Unterstützung 
des Erdbeerhofs Greinsber-
ger in Schönau freuen. An 
der Kasse wurden zwei Spen-
denhäuschen aufgestellt, die 
von den BesucherInnen mit 
2.100 Euro gefüllt wurden.

SPORTLICHES
Beim Golf Cup der McDonald’s 
Kinderhilfe gingen 85 Teilneh-
mende an den Start und  er-
spielten Einnahmen in Höhe 
von 42.850 Euro. Ausrichter 
des Golf Cups war 2023 erst-
malig der Golf Club Homburg/
Saar Websweiler Hof. Die Ein-
nahmen kamen dem Hombur-
ger Elternhaus zugute.

ZAHLREICHE UNTERNEHMEN, PRIVATPERSONEN UND STIFTUNGEN TRAGEN MIT KREATIVEN 
IDEEN UND JEDER MENGE HERZENSWÄRME DAZU BEI, DIE VISION DER McDONALD’S KINDER
HILFE STIFTUNG ZU VERWIRKLICHEN – MIT SACHSPENDEN, GELDSPENDEN ODER CORPORATE 
VOLUNTEERING. EINIGE DIESER AKTIONEN MÖCHTEN WIR HIER VORSTELLEN UND DAMIT ALLEN 
UNTERSTÜTZENDEN UNSEREN DANK AUSSPRECHEN.

COPORATE VOLUNTEERING
Bereits seit vielen Jahren ist die Schnellecke Transportlogistik 
GmbH an der Seite des Ronald McDonald Hauses Leipzig. Diese 
Unterstützung wurde auch im vergangenen Jahr wieder fortgeführt 
und gleichzeitig eine Patenschaft für Apartment 3 im Leipziger El-
ternhaus übernommen.

WER UNS HILFT WER UNS HILFT

EVENTS
Drei Tage kochten Kieler 
Spitzenköche mit Unterstüt-
zung von Schirmfrau Bettina 
Tietjen und zahlreichen an-
deren Prominenten köstli-
che Gerichte für den guten 
Zweck. Der Erlös in Höhe 
von 10.693 Euro kam dem 
Ronald McDonald Haus in 
Kiel zugute. 

STIFTUNGEN
Bei der Weihnachtsspenden-
aktion kamen 49.094 Euro für 
die Erweiterung des Eltern-
hauses in Hamburg-Altona  
zusammen, bei der neun zu-
sätzliche Apartments entste-
hen werden. Die Mackprang 
Stiftung unterstützte das Spen-
den-Engagement mit einer 
Förderung von 40.000 Euro.

SACHSPENDE
Essity steht seit mittlerweile 
über zehn Jahren an der Sei-
te der Kinderhilfe Stiftung 
und unterstützt die Ronald 
McDonald Häuser und Oa-
sen deutschlandweit mit Hy-
gieneprodukten. Auch 2023 
kam wieder eine Sachspende 
im Wert von über 30.000 
Euro zustande.

Viele Spenden –  
eine Vision
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SPENDEN UND ERLÖSE: McDONALD’S
DEUTSCHLAND, FRANCHISE-NEHMER:INNEN, 
LIEFERANT:INNEN UND GÄSTE

WEITERE SPENDEN UND ERLÖSE

4.837 TSD
Weitere Unternehmen und 
Privatpersonen

 1.911 TSD
Spendenhäuschen  
bei McDonald’s

4.460 TSD
Weitere Unternehmen 
und Privatpersonen4.174 TSD

McDonald’s Deutschland, 
Franchise-NehmerInnen  
und LieferantInnen

3.648 TSD
McDonald’s Deutschland, 
Franchise-NehmerInnen  
und LieferantInnen

200 TSD
Bußgelder

2.160 TSD
Übernachtungen, 
Sponsoringeinnahmen  
und sonstige Erlöse

 161 TSD
Spendenhäuschen  
anderer Unternehmen

 1.939 TSD
Übernachtungen, 
Sponsoringeinnahmen  
und sonstige Erlöse

204 TSD
Ronald McDonald House 
Charities, Illinois, USA

990 TSD
Sonstige McDonald’s-
Aktionen

251 TSD
Bußgelder

391 TSD
Nachlässe

 172 TSD
Sachspenden

924 TSD
Nachlässe

275 TSD
Ronald McDonald House 
Charities, Illinois, USA

 132 TSD
Spendenhäuschen  
anderer Unternehmen

 1.264 TSD
Spendenhäuschen 
bei McDonald’s

233 TSD
Sachspenden

2022
GESAMTEINNAHMEN (EURO)

14.602 TSD

 1.122 TSD
McDonald’s Benefiz-Gala

 1.358 TSD
McDonald’s Benefiz-Gala  
(auch aus Vorjahren)

904 TSD
Sonstige McDonald’s-
Aktionen

471 TSD
Erträge aus kurz- und  
mittelfristigen Geldanlagen

951 TSD
Gästespenden Bestellkioske

2023
GESAMTEINNAHMEN (EURO)

18.488 TSD

Das Balkendiagramm veranschaulicht die Entwicklung des 
Einnahmenvolumens seit 2011 (Angaben in Millionen Euro).  
Der grüne Bereich der Balken repräsentiert dabei McDonald’s 
Deutschland, Franchise-NehmerInnen, LieferantInnen und Gäste. 
Der weiße Bereich zeigt die Höhe aller weiteren Spenden und  
Erlöse an.

EINNAHMEN 

Die Gesamteinnahmen der McDonald’s Kinderhilfe Stif-
tung lagen im Geschäftsjahr 2023 bei 18,5 Millionen 
Euro. Sie setzen sich zusammen aus Spenden, dem wirt-
schaftlichen Zweck- und Geschäftsbetrieb sowie den Er-
trägen aus kurz- und mittelfristigen Geldanlagen. Zu den 
Einnahmen der Stiftung trugen McDonald’s Deutschland 
LLC sowie ihre Franchise-NehmerInnen, LieferantInnen 
und Gäste mit rund 9,3 Millionen Euro bei: Im Rahmen 
der McDonald’s Benefiz-Gala wurden Spendeneinnahmen 
in Höhe von 1,4 Millionen Euro erzielt; durch sonstige 
Aktionen in den McDonald’s Restaurants konnten weite-
re 904 TEUR generiert werden; die 2023 erstmals einge-
führte digitale Spendenmöglichkeit an den Bestellkios
ken in den McDonald’s Restaurants brachte insgesamt  
951 TEUR ein. Aus weiteren Spenden kamen 6,6 Millionen 
Euro zusammen. Zusätzlich zu den ausgewiesenen Spen-
deneinnahmen wurde der Stiftungsstock um 192 TEUR aus 
Nachlässen erhöht. Die Einnahmen aus dem wirtschaftli-
chen Zweck- und Geschäftsbetrieb, wie Übernachtungen 
in den Ronald McDonald Häusern, Einnahmen aus Sponso-
ring und sonstige Erlöse, lagen bei rund 2,2 Millionen Euro. 
Aus kurz- und mittelfristigen Geldanlagen konnten rund 
471 TEUR erzielt werden. 

ENTWICKLUNG 
DES EINNAHMENVOLUMENS 
SEIT 2011

EinnahmenBilanz 
2023
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704 TSD
Ronald McDonald Haus  
Hamburg-Altona  
(Erweiterung)

24 TSD
Ronald McDonald Haus 
Freiburg (Neubau)

 16 TSD
Einzelfallhilfe

32 33

1.375 TSD
Ausgaben für 
Verwaltung

 1.313 TSD
Ausgaben für 
Verwaltung

8.355 TSD
Betrieb und 
Instandhaltung 
bestehender 
Einrichtungen 

8.216 TSD
Betrieb und 
Instandhaltung 
bestehender 
Einrichtungen 

2.864 TSD
Ronald McDonald Haus 
Vogtareuth (Neubau) 

2.205 TSD
Ausgaben für 
Selbstdarstellung 
und Mittel-
beschaffung

1.927 TSD
Ausgaben für 
Selbstdarstellung  
und Mittel-
beschaffung

2023
GESAMTAUSGABEN (EURO)

14.090 TSD

2022
GESAMTAUSGABEN (EURO)

15.377 TSD

93 TSD
Ronald McDonald Haus 
Passau (Erweiterung)

500 TSD
Projektrücklagen

 10 TSD
Fondatioun 
Kriibskrank 
Kanner 
Luxemburg

31 TSD
Einzelfallhilfe

343 TSD
Ausgaben für wirtschaft
lichen Geschäftsbetrieb  
und Vermögensverwaltung

500 TSD
Projektrücklagen

37 TSD
Ausgaben für wirtschaft
lichen Geschäftsbetrieb  
und Vermögensverwaltung

936 TSD
Ronald McDonald Haus 
Vogtareuth (Neubau)

 19 TSD
Ronald McDonald Haus  
Jena-Lobeda (Neubau)

Die Gesamtausgaben der McDonald’s Kinderhilfe Stiftung 
lagen im Geschäftsjahr 2023 bei 14,1 Millionen Euro. Für 
den Betrieb und die Instandhaltung der bestehenden Ronald  
McDonald Häuser und Oasen wurden rund 8,4 Millionen 
Euro ausgegeben. In die Neubauten der Elternhäuser in 
Vogtareuth und Freiburg investierte die Stiftung insgesamt  
960 TEUR und in die Erweiterung des Ronald McDonald Hau-
ses in Hamburg-Altona 704 TEUR. Die Ausgaben für das För-
derprogramm lagen 2023 bei 16 TEUR. Für Selbstdarstellung 
und Mittelbeschaffung gab die Stiftung 2,2 Millionen Euro, für 
die Verwaltung 1,3 Millionen Euro und für den wirtschaftlichen 
Geschäftsbetrieb und die Vermögensverwaltung 37 TEUR aus. 
Für anstehende Neubauprojekte wird seit dem Geschäftsjahr 
2015 zudem eine Projektrücklage gebildet, der im Geschäfts-
jahr 2023 erneut 500 TEUR zugeführt wurden.

AUSGABEN

Die McDonald’s Kinderhilfe Stiftung trägt seit 2004 das DZI 
Spenden-Siegel. Dafür lässt die Stiftung vom Deutschen Zen-
tralinstitut für soziale Fragen (DZI) jedes Jahr die satzungsge-
mäße, transparente und effiziente Verwendung von Spendengel-
dern überprüfen. Die Stiftung beteiligt sich zudem an der von 
Transparency International Deutschland e.V. ins Leben gerufe-
nen >Initiative Transparente Zivilgesellschaft<. Damit verpflich-
tet sie sich dem Transparenz-Standard des Aktionsbündnisses. 
Die Aktivitäten der McDonald’s Kinderhilfe werden darüber hi-
naus von der Regierung von Oberbayern und dem Wirtschafts-
prüfungsunternehmen Ernst & Young einer Prüfung unterzo-
gen. Weitere Informationen und die Selbstverpflichtung unter:
www.mdk.org/wer-wir-sind/transparenz/  
Studienergebnisse über die nachgewiesene Wirkung der Ange-
bote der McDonald’s Kinderhilfe Stiftung unter:  
www.mcdonalds-kinderhilfe.org/studie/

TRANSPARENZ

JAHRESBERICHT DIGITAL

Im digitalen Jahresbericht finden Sie außerdem die  
Gewinn- und Verlustrechnung, die Bilanz sowie Angaben zu den 
Werbemaßnahmen und dem Testat: 
jahresbericht-2023.mdk.org 

AUSGABEN FÜR DEN SATZUNGSZWECK
Ausgaben für bestehende Einrichtungen

AUSGABEN FÜR DEN SATZUNGSZWECK
Investitionen in neue Projekte

AUSGABEN FÜR DEN SATZUNGSZWECK
Förderprogramm

WEITERE AUSGABEN

Ausgaben
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DANKE
für Ihre  

Unterstützung! 
STIFUNGSZIELE
Familien, in denen ein Kind schwer erkrankt, benötigen ganz 
besondere Unterstützung. Die McDonald’s Kinderhilfe Stif-
tung ergänzt mit ihren Angeboten das staatliche Gesund-
heitssystem und will mit deren Weiterentwicklung künftig 
noch mehr Familien schwer kranker Kinder helfen.

FÖRDERPROGRAMM
Mit dem Förderprogramm werden auch in Zukunft ausge-
wählte Initiativen Dritter gefördert, die sich für die Belange 
schwer kranker und bedürftiger Kinder einsetzen. Darüber 
hinaus bleibt die Einzelfallhilfe ein zentraler Bestandteil des 
Förderprogramms.

PERSONAL
Die Stiftung beschäftigte im Jahr 2023 deutschland-
weit 128  hauptamtliche MitarbeiterInnen. Im Ehrenamt 
engagierten sich insgesamt 710 MitarbeiterInnen für 
die Familien. Das Bruttojahreseinkommen der hauptamt-

lich Beschäftigten setzt sich aus dem Monatsgehalt, der  
Jahressonderzahlung (freiwillige Weihnachtsgratifikation) 
sowie geldwerten Vorteilen durch die private Überlassung 
eines Dienstwagens zusammen. Die gesetzlich festgelegten 
Arbeitgeberanteile zur Sozialversicherung sowie Beiträge zur 
betrieblichen Altersversorgung sind in der obigen Aufstel-
lung nicht enthalten. Das Vorstandsgehalt betrug 196.000 
Euro. Die Angaben beruhen auf einer 40-Stunden-Woche. Für 
vermögenswirksame Leistungen wird derzeit ein Betrag von 
40 Euro im Monat gezahlt.

BRUTTOJAHRESEINKOMMEN
Vorstand und leitende Angestellte		 bis 196.000 €
Manager/Verwaltung	 52.000 € bis 79.000 €
Projektleitungen	 53.000 € bis 69.000 €
Referenten/Verwaltung	 39.000 € bis 51.000 €
Projektmitarbeitende	 29.000 € bis 48.000 €
Sachbearb., Sekretariat/Verwaltung	 42.000 € bis 53.000 €

Stiftungsaufsicht der Regierung von Oberbayern

Der Vorstand ist hauptamtlich, die Mitglieder des Stiftungsrats und des Kuratoriums sind ehrenamtlich tätig.
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SPENDENKONTO

Seit 1987 setzt sich die McDonald’s Kinderhilfe 
für die Gesundheit und das Wohlergehen von 
Kindern und ihren Familien ein. All das ist nur 
möglich dank der Unterstützung vieler. Mit Ihrer 
Spende tragen Sie dazu bei, dass Eltern und Kin-
der auch in schweren Zeiten zusammenbleiben 
können. 

Vorstand: 
Adrian Köstler
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Stiftungsrat: 
Marcus Lettschulte
(Vorsitzender)
Dr. jur. Karl Rauser
(stv. Vorsitzender)

Willy Dany (bis 26.01.2023)
Dr. Christoph Gehrig
Adriaan Hendrikx
Valerie Holsboer
Rolf Kreiner 
Willi Palm (seit 09.08.2023)
Barbara Rieke (seit 09.08.2023)

Ehrenmitglied: 
Maren Otto

Kuratorium: 
Prof. Dr. med. Thomas Erler
(Vorsitzender)
Dr. Alexander Hettich
(stv. Vorsitzender)

Rolf Buchwitz
Michael Durach
Prof. Dr. med. Peter Ewert
PD Dr. med. Patrick 
Hundsdörfer

Judith Lukacs
Dr. Angelika Wendt
Prof. Dr. med. Fred Zepp 

Spenden auch Sie NäheMitarbeiter und  
Stiftungsziele
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ORGANISATION

Vorsitzende des Stiftungskuratoriums

Prof. Dr. med. Thomas Erler

Dr. Alexander Hettich (stellv. Vorsitzender)

Mitglieder des Kuratoriums

Rolf Buchwitz

Michael Durach

Prof. Dr. med. Peter Ewert

PD Dr. med. Patrick Hundsdörfer

Judith Lukacs

Dr. Angelika Wendt

Prof. Dr. med. Fred Zepp

Ehrenmitglied des Kuratoriums

Maren Otto

Vorsitzende des Stiftungsrats 

Marcus Lettschulte

Dr. jur. Karl Rauser (stellv. Vorsitzender)

Mitglieder des Stiftungsrats

Willy Dany (bis 26.01.2023)

Dr. Christoph Gehrig

Adriaan Hendrikx

Valerie Holsboer

Rolf Kreiner

Willi Palm (seit 09.08.2023)

Barbara Rieke (seit 09.08.2023)

Vorstand

Adrian Köstler

RONALD McDONALD HÄUSER

Ronald McDonald Haus Aachen

Vaalser Straße 413, 52074 Aachen

Tel. 0241 88978-0, haus.aachen@mdk.org

Leitung Nicole Schmitz-Ladermann

Schirmherrschaft Heike Meier-Henkel

Ronald McDonald Haus Bad Oeynhausen

Westkorso 19, 32545 Bad Oeynhausen

Tel. 05731 84227-0, haus.badoeynhausen@mdk.org

Leitung Stefanie Kruse

Schirmherrschaft Ludger Burmann

Ronald McDonald Haus Berlin-Buch

Lindenberger Weg 45, 13125 Berlin

Tel. 030 9479495-0, haus.berlin-buch@mdk.org

Leitung Julia Böhmer

Schirmherrschaft Adel Tawil und 

Matthias Schweighöfer

Ronald McDonald Haus Berlin-Wedding

Seestraße 28, 13353 Berlin

Tel. 030 453076-0, haus.berlin-wedding@mdk.org

Leitung Cindy Gill

Schirmherrschaft Eva Padberg

Ronald McDonald Haus Cottbus

Leipziger Straße 48, 03048 Cottbus

Tel. 0355 49384-0, haus.cottbus@mdk.org

Leitung Sibylle Stahn

Schirmherrschaft Dagmar Frederic und Nele Schenker 

Ronald McDonald Haus Erlangen

Turnstraße 9, 91054 Erlangen

Tel. 09131 8093-0, haus.erlangen@mdk.org

Leitung Leila Schönpflug

Schirmherrschaft Barbara Hahlweg

Ronald McDonald Haus Essen

Das Hundertwasser Haus im Grugapark

Unterm Sternenzelt 1, 45147 Essen

Tel. 0201 43999-0, haus.essen@mdk.org

Leitung Sabine Holtkamp

Schirmherrschaft Henry Maske

Ronald McDonald Haus mit Oase Hamburg-Altona

Bleickenallee 38, 22763 Hamburg

Tel. 040 8515058-0, haus.hamburg-altona@mdk.org

Leitung Nadine Reede

Schirmherrschaft Petra van Bremen-Kubenz

Ronald McDonald Haus Hamburg-Eppendorf

Robert-Koch-Straße 20, 20249 Hamburg

Tel. 040 468862-0, haus.hamburg@mdk.org

Leitung Carolin Cords

Schirmherrschaft Nova Meierhenrich

Ronald McDonald Haus Homburg

An der Kinderklinik 23, 66421 Homburg/Saar

Tel. 06841 164444-0, haus.homburg@mdk.org

Leitung Tanja Meiser

Schirmherrschaft Christian Schwarzer 

und Miroslav Klose
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Ronald McDonald Haus Jena

Am Klinikum 8, 07747 Jena

Tel. 03641 2830-0, haus.jena@mdk.org

Leitung Steffi Uecker

Schirmherrschaft Ute Freudenberg

Ronald McDonald Haus Kiel

Lornsenstraße 2, 24105 Kiel

Tel. 0431 57991-0, haus.kiel@mdk.org

Leitung Tanja Schürmann

Schirmherrschaft Bettina Tietjen

Ronald McDonald Haus Köln

Amsterdamer Straße 59, 50735 Köln

Tel. 0221 888277-0, haus.koeln@mdk.org

Leitung Yasmin Hiller

Schirmherrschaft Nazan Eckes und

Dr. h. c. Fritz Schramma 

Ronald McDonald Haus Leipzig

Rubensstraße 1, 04317 Leipzig

Tel. 0341 261768-0, haus.leipzig@mdk.org

Leitung Julia Merkel

Schirmherrschaft Sebastian Krumbiegel

Ronald McDonald Haus Lübeck

Ratzeburger Allee 170, 23562 Lübeck

Tel. 0451 50248-0, haus.luebeck@mdk.org

Leitung Malte Schierenberg

Schirmherrschaft Sven Martinek

Ronald McDonald Haus Mainz

Obere Zahlbacher Straße 6, 55131 Mainz

Tel. 06131 25039-0, haus.mainz@mdk.org

Leitung Beate Hauck

Schirmherrschaft Yvonne Ransbach und

Sven Voss

Ronald McDonald Haus München

am Deutschen Herzzentrum

Lazarettstraße 40, 80636 München

Tel. 089 189507-0, haus.muenchen1@mdk.org

Leitung Claire Heinrich

Schirmherrschaft Clarissa Käfer und Alexander Mazza

Ronald McDonald Haus München-Großhadern

Heinz-Goerke-Straße 33, 81377 München

Tel. 089 740076-0, haus.muenchen2@mdk.org

Leitung Katy Röder-Pergelt

Schirmherrschaft Annemarie Carpendale 

und Thore Schölermann

Ronald McDonald Haus Oldenburg

Breewaterweg 5, 26133 Oldenburg

Tel. 0441 96979-0, haus.oldenburg@mdk.org

Leitung Monika Gansel

Schirmherrschaft Ines Klemmer 

Ronald McDonald Haus und Oase Passau

Bischof-Altmann-Straße 7, 94032 Passau

Tel. 0851 851733-0, haus.passau@mdk.org

Leitung Theresa Humer

Schirmherrschaft Florian Silbereisen

Ronald McDonald Haus Sankt Augustin

Das Elternhaus für den Rhein-Sieg-Kreis

Hans-Wilhelm-Lippe-Weg 1, 53757 Sankt Augustin

Tel. 02241 23428-0, haus.sanktaugustin@mdk.org

Leitung Sabine Dawabi

Schirmherrschaft Oliver Pocher

Ronald McDonald Haus Tübingen

Elfriede-Aulhorn-Straße 3, 72076 Tübingen

Tel. 07071 94379-0, haus.tuebingen@mdk.org

Leitung Nina Munderich

Schirmherrschaft Florian König

Ronald McDonald Haus Vogtareuth

Propststraße 10, 83569 Vogtareuth

Tel. 08038 90877-0, haus.vogtareuth@mdk.org

Leitung Tanja Forderer-Barlag

Schirmherrschaft Tobias Schweinsteiger 

RONALD McDONALD OASEN

Ronald McDonald Oase Berlin-Buch 

im HELIOS Klinikum

Schwanebecker Chaussee 50, 13125 Berlin

Tel. 030 91202205, oase.berlin-buch@mdk.org

Leitung Julia Böhmer

Schirmherrschaft Adel Tawil

Ronald McDonald Oase Erlangen

in der Kinder- und Jugendklinik

des Universitätsklinikums Erlangen

Loschgestraße 15, 91054 Erlangen

Tel. 09131 53019-20, oase.erlangen@mdk.org

Leitung Leila Schönpflug

Schirmherrschaft Sarah Connor

Ronald McDonald Oase Köln

Amsterdamer Straße 59, 50735 Köln

Tel. 0221 888277-13, oase.koeln@mdk.org

Leitung Yasmin Hiller

Schirmherrschaft Nazan Eckes und  

Dr. h. c. Fritz Schramma 

Ronald McDonald Oase Sankt Augustin

in der Asklepios Klinik Sankt Augustin

Arnold-Janssen-Straße 29, 53757 Sankt Augustin

Tel. 02241 16566-62, oase.sanktaugustin@mdk.org

Leitung Sabine Dawabi

Schirmherrschaft Tom Lehel
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Bei diesem Jahresbericht handelt es sich um eine gekürzte 
Version. Die vollständige Version finden Sie online unter:  

McDONALD’S KINDERHILFE STIFTUNG

Heinz-Goerke-Straße 31  
81377 München   
Telefon 089 740066-0   
info@mdk.org 
www.mcdonalds-kinderhilfe.org

Das Deutsche 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)
bescheinigt:


